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縁の下の力持ち！！

　ご入居者の皆様が、館内や居室内で安全・安
心にお過ごし頂けることを心掛け、皆様のお困

りごとに対するお手伝いや設備機器等の不具合

改善及び各種イベン

トの支援等に全力で

対応しています。ま

た、病院への送迎や

買物ツアーも行って

います。各個人がそれぞれの得意分野を活かし、

多種多様な作業に積極的に取り組んでおります。

私達はご入居者から

感謝の言葉を頂ける

ことを誇りに日々対

応しています。

　ここで一つの例を

ご紹介いたします。長くご入居されて年齢もご

高齢になり足腰もかなり不自由になられていた

方のお話です。その方は身の回りのことは一人

で出来ていたのですが、少しずつご自身でする

ことが難しくなりお困りの様子が窺えました。

直接そのことに触れて対応しようとするとその

方のプライドを傷つける恐れがあるため、日々

の会話の中から少しず

つご要望にお応えする

ように努めました。た

とえば、理学療法士と

相談して部屋の中を動

き易いレイアウトに変更したり、椅子の高さを

調節したり、見やすい照明に交換してさしあげ

たりと、様々な工夫ができました。そうするこ

とでご本人に極力負担のない納得のいく生活環

境をご提供することができ、感謝のお言葉を頂

きました。

　ご入居者にご満足頂け

る、住みよいロイヤルに

するために、これからも

チーム一丸となりご入居

者原点で頑張ります。

− ご入居者の快適な生活をお支えします−

スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介スタッフ紹介
Living

IVING

ロイヤルの安全・安心
を厳しい目でチェック！

　　　　　宇野
いつも笑顔で心も頭も
明るく、ご入居者に温
もりをプレゼント
　　　　　　　　関田

大きな声は元気印

気象予報の達人

PC ならお任せ下さい

やさしく丁寧がモットー
電化製品の不具合を
承ります。

　　　　　佐久間

ロイヤルのセキュリティー
も私にお任せください。
　　　　　　　　　鈴木

館内の空気は私が
綺麗にします。　　
　　　　　　生駒

小さな物から大きな物
まで何でも作ります。
　　　　　　河内　

縁の下の力持ち。見え
ない所で頑張ります。

　　　　　安彦

大工仕事なら
私にお任せ下さい

優しく
病院送迎致します

満面の笑みが魅力

リビングサービス室のご紹介
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鶴川駅南口を出て鶴見川沿いの遊歩道を

たどり、こどもの国へと向かう、通りを横断

し、歩２０分ほどで三輪町の高蔵寺へ。

「三輪院高蔵寺」は600年以上の歴史を誇

る古刹です。花の寺として有名で、当施設でも

昨年４月に歩こう会として訪れた場所です。

手入れの行き届いた境内には水車のある

庭園や北原白秋の歌碑などがあり、風情を味

わいながらお参りできます。また、驚いたこ

とにキツネが住みついて（飼われて？）おり、

運が良ければ出会えるかもしれません。

町田市三輪町は奈良時代にヤマトの

三輪（現奈良県桜井市）から移住した

人びとが住みついた場所といわれて

います。奈良時代の遺跡を巡って、鶴

川駅から三輪町をぐるりと散策して

きました。

鶴 川 駅
小田急

小田原
線

岡上小

沢谷戸自然公園

高蔵寺
白坂横穴古墳白坂横穴古墳

椙山神社

鶴川地蔵尊鶴川地蔵尊

西谷戸横穴古墳群西谷戸横穴古墳群

三輪南遺跡三輪南遺跡

鶴川高

あさお
ふれあいの丘

見
川鶴

三輪中央公園

三輪緑山３

三輪小

三輪町

〒町田三輪局〒町田三輪局

グルメシティ

三輪緑山住宅中央入口

「歩こう会」で訪れた高蔵寺

花に彩られた境内

三輪の里と奈良時代の遺跡を訪ねて

高蔵寺前の桜
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は地味な場所ですが、奈良時代から人が暮ら

し続けている地ということを実感できます。

さらに道を下り、沢谷戸自然公園を尻目に

三輪小学校（「椙山神社北遺跡」の看板があり

ます）、椙山神社（すぎやまという漢字が由緒

を思わせます）を経て、「鶴川地蔵尊」を右手

に折れ、「西谷戸横穴古墳群」へ。あいにく穴

の崩落が激しく、土嚢で埋められたりブルー

シートで塞がれたりしていて、すこし残念な

眺めでした。

そのまま道なりに緑山住宅を抜け、三輪ゆ

りの木公園内の「三輪南遺跡」へ。奈良時代後

半と平安時代中期の集落遺跡で、瓦を焼いた

窯址と職人たちの住居址が示されています。

三輪町のそこかしこに咲く桜を鑑賞しな

がら、今もなお古
いにしえ

を忍ばせる「三輪の里」を散

策されてはいかがでしょうか。

高蔵寺前には畑を囲むように寒緋桜、シダ

レ桜、大島桜、ソメイヨシノが咲き、お花見の

季節には夢のような場所です。

高蔵寺門前の道を奥に進むと、もう「三輪

の里」です。細い舗装道を下る途中に「白坂横

穴古墳群」が

あります。　

横穴古墳は

各地で見つ

かっていま

すし、見学に
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三輪小
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〒町田三輪局〒町田三輪局

グルメシティ

三輪緑山住宅中央入口

白坂横穴古墳

子どもを抱いた鶴川地蔵尊

三輪南遺跡

三輪の里と奈良時代の遺跡を訪ねて 多摩・町田
ぶらりと散策

3



初　詣

「多摩の丘」四季のアルバム「多摩の丘」四季のアルバム 2015年9月～2016年2月

１月
2016年

11月
2016年

介護館
クリスマス会

ロイヤル文化祭

10月の
バスツアー

9月の
バスツアー

クリスマス
　　コンサート

グランドホーム合同音楽祭 わくわくコンサート 防災フェアー

勝沼ワイナリー

午後のコンサート

東京スカイツリー

中庭のイルミネーション第九の合唱

クリスマスコンサート

お茶席節　分

トナカイとサンタ

スタッフのダンス

職員による寸劇オカリナ演奏展示作品の一部

スタッフが寸劇などを
披露。エンディングには
『第九』を合唱しました。

24 回目の文化祭が11/7～
9まで開かれました。
テーマは『輝き』でした。

東京スカイツリーに行
きました。浅草の雷門
にも行きました。

勝沼のワイナリーで美
味しいワインとお食事
を堪能してきました。

10月
2015年

9月
2015年

子どもたちによるハンドベル
の演奏で素敵な時間を過ご
せました。

2月
2016年

12月
2015年
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